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Circular nº 9/2010 
Lisboa.10.Março.2010 
 
 
Assunto: Prova de Selecção 2 TRA e DMT – Horário 
 
 
 
Exmºs Senhores 
 
 
O horário da Prova de Apuramento 2, para a Selecção Nacional será o seguinte: 
 
 
14.Março.2010 
Pavilhão Desportivo de Santo Estêvão 
 
 
10H00 – 10H45 Aquecimento TRA 
10H45 – 11H15 Preliminares TRA 
12H00 – 12H30 Aquecimento Finais TRA 
12H30 – 13H00 Finais TRA 
 
15H00 – 15H30 Aquecimento DMT 
15H30 – 16H30 Preliminares DMT 
17H00 – 17H30 Aquecimento Finais DMT 
17H30 – 18H15 Finais DMT 
 
 
Todos os treinadores deverão entregar no início dos períodos de aquecimento as Cartas de 
Competição, modelo disponível no sítio da FPTDA. 
 
 
 
 

A FPTDA 


